
L’ARRADOI et ses « chênes Tauzin » (10 mai 2024) 

 

 Nous rééditons aujourd’hui une douce randonnée déjà effectuée au mois de mars dernier. Onze marcheurs se 

regroupent à Ispoure et se déplacent ensuite par une étroite et sinueuse route vers le parking Harxuria (côte 481) où 

se trouve la table d’orientation de l’Arradoi. Là, un affichage annonce la couleur sur notre programme du jour. 

 

 Dès la première montée, nous jouissons d’une belle perspective sur la ville de St-Jean-Pied-de-Port. Nous 

prenons à gauche à la première bifurcation, sur un large chemin de terre rouge, empierré. 

 



 Plus haut, belle perspective sur le Jara et sa fière antenne, qui domine le vignoble d’Irouleguy. Très vite nous 

parvenons à un carrefour qui propose, pour accéder à notre objectif, le choix entre la voie directe et le contournement. 

Soucieux du confort des marcheurs, Jean-Jacques notre guide suggère le Chemin du Génie, plus doux. 

 

 

 Après avoir traversé la forêt, nous rejoignons une voie goudronnée, laissons sur notre droite le chemin de Jaxu, 

que l’on aperçoit au loin, et redécouvrons le Jara par l’autre côté car nous avons déjà presque fait le tour du massif… 

 



 Un peu plus loin le fléchage nous oriente à gauche vers le sommet de l’Arradoi (côte 660). Nous nous 

engageons sur ce Chemin du Génie, après une « courte pause » comme on dit à la télé… La nôtre sera « pruneaux » ! 

 

 La pente se redresse et nous suivons un agréable sentier ombragé bordé d’une murette, vestige de 

l’empierrement réalisé au XVIII° siècle : il fallait protéger la citadelle ! Nous comprenons alors que nous sommes sur le 

chemin du génie militaire… Après les derniers lacets en pente raide, c’est le sommet et le pique-nique au soleil… 

 



 Une fois restaurés, nous attaquons la descente par la voie directe. Le départ est un peu scabreux et nécessite 

la bienveillante assistance de notre responsable en chef… Nous descendons donc tout droit et plein sud dans la forêt, 

à la recherche des chênes Tauzin… 

 

 Le chemin s’élargit, la pente s’adoucit et nous accélérons le pas entre vieux chênes et genêts en fleur… 

 

 Nous retrouvons bientôt la bifurcation du matin où nous nous regroupons avant de nous diriger sur la droite 

vers notre point de départ. 

 



 Au passage et en fin de parcours, nous nous attardons pour découvrir la particularité des jeunes feuilles de ce 

fameux chêne aux multiples noms : elles sont recouvertes d’un fin duvet qui leur donne un aspect givré… 

 

 

 

Distance : ≈ 7 km  Dénivelé : ≈ 250 m 


